
Melden Sie sich telefonisch 
oder per E-Mail an! 

Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh
Referat Erwachsenenbildung
Moltkestraße 10
33330 Gütersloh
Telefon: 0 52 41 / 2 34 85-127
E-Mail: erwachsenenbildung@kk-ekvw.de

Weitere Veranstaltungen 
finden Sie im Programm-
heft 1/2025 unter 
www.kirchegt.de/bildung/
erwachsenenbildung

 Regionalstelle Erwachsenenbildung 
 im Evangelischen Kirchenkreis Gütersloh

Persönlichkeitsentfaltung, 
Bildung & Kommunikation
 1 / 2025

emotional intelligent
Workshop
Wer nur auf Sachlichkeit setzt, scheitert oftmals. 
Wer nur auf Emotion setzt, dem geht es nicht 
anders. Arbeitsbündnisse, Vermittlungssitua-
tionen, Begegnung, Führung und Zusammen-
arbeit brauchen beides. Eine Klammer für Erfolg 
sind die ausgewogene Mischung und die Fähig-
keit Emotionen zu erkennen und mit ihnen 
elegant umzugehen. Wir nennen diese Kunst: 
Emotionale Intelligenz. Sie ermöglicht uns, mit 
herausfordernden Menschen und Situationen 
gelassener zum Ziel zu kommen. Wir widmen 
uns im Workshop ganz praktisch der Frage, wie 
wir im Alltag Gefühle intelligent nutzen können. 
Dieses Handlungswissen macht die Arbeit und 
das Leben leichter und uns zufriedener. Wir ha-
ben Gefühle, statt dass uns die Gefühle haben. 
Unsere Souveränität nimmt zu.  

> Do, 05.06.2025, 9 – 16 Uhr

> Konferenzraum des Evangelischen 
 Kirchenkreises Gütersloh
 Moltkestraße 10 – 12, 33330 Gütersloh

> Referent:innen: Nathalie Himmel, Kommuni-
 kations- und Verhaltenswissenschaftlerin,  
 Systemische Supervisorin, Coach, Personal-
 und Organisationsentwicklerin, u.v.m. 
 Detlev Himmel, Mediator, Personal- und  
 Organisationsentwickler, Coach, u.v.m.

> Kosten: 85 € inkl. Getränke, Selbstverpflegung 
 in der Mittagspause 

> Anmeldefrist: Mo, 05.05.2025



enneagramm
Wochenendseminar
Tauchen Sie in die faszinierende Welt des Mo-
dells der neun verschieden Persönlichkeitsmus-
ter ein und entdecken Sie mehr über sich selbst 
und Ihre Mitmenschen. Das Enneagramm kann 
helfen, Kommunikationsmuster zu erkennen, 
Konflikte zu lösen und die eigene persönliche 
Entwicklung zu fördern.

Was Sie erwartet:
> Kurze Einführung in die Grundlagen des 
 Enneagramms
> Vertiefende Workshops und Diskussionen
> Praktische Übungen zur Selbsterkenntnis und 
 persönlichen Entwicklung
> Austausch und Vernetzung mit Gleichgesinnten
> Spirituelle Impulse

Das Wochenend-Seminar ist sowohl für Ein-
steigende als auch für Fortgeschrittene geeignet.

> Sa, 10.05., 9.30 Uhr – So, 11.05.2025, 13 Uhr

> Haus Neuland
 Senner Hellweg 493, 33689 Bielefeld

> Referentinnen: Sabrina Brünger, Dipl. Sozial-/  
 Religionspädagogin, Diakonin und Ennea-
 gramm-Trainerin ÖAE, 
 Stefanie Schweitzer, ILP-Coach und Trainerin
 für gewaltfreie Kommunikation

> Kosten: 358 € für Seminarkosten + Ü + VV, 
 252 € für Seminarkosten inkl. Mittagessen 
 und Nachmittagskaffee, Obst + Kuchen

> Anmeldefrist: Mo, 10.03.25, bitte mit Angabe 
 Ihrer Vorkenntnisse und ggf. Ihres Musters

entdecke die power in dir
Workshop für mehr Klarheit und Stärke 
In diesem intensiven Workshop für Frauen 
entdeckst du die Verbindung zwischen deiner 
Selbstentfaltung und deinen Beziehungen. 
Mit Hilfe deines Human Designs lernst du, 
deine Einzigartigkeit zu erkennen und bewusste 
Entscheidungen zu treffen – sowohl für dich 
selbst als auch in deinen Beziehungen. Du 
erfährst, wie du deine weibliche Energie 
gezielt einsetzt, um Harmonie und Tiefe in 
deinen Verbindungen zu schaffen. Gemeinsam 
gehen wir erste Schritte, um Klarheit, Vertrauen 
und Balance in dir und deinen Beziehungen zu 
fördern.

> Sa, 01.02.2025, 10 – 16 Uhr

> Konferenzraum des Evangelischen 
 Kirchenkreises Gütersloh
 Moltkestraße 10 – 12, 33330 Gütersloh

> Referentin: Tanja Hunold, Gründerin von 
 Soul Life Human Design

> Kosten: 55 € inkl. warmer und kalter Getränke, 
 Selbstverpflegung in der Mittagspause

> Anmeldefrist: Mi, 29.01.2025

die innere souveränität
stärken 
Praxisworkshop Konfliktgespräche
In diesem Praxisworkshop widmen wir uns 
dem Thema „Innere Souveränität“ und welchen 
positiven Einfluss sie auf unser Gesprächs-
verhalten hat. Vor allem in schwierigen Ge-
sprächssituationen spielt neben der 
Kommunikations- und Konfliktfähigkeit die inne-
re Souveränität eine wichtige Rolle. Wie 
es uns gelingt, diese zu stärken und im Außen 
über unsere Kommunikation sichtbar zu machen, 
um uns gerade in schwierigen Gesprächs-
situationen gut zu vertreten, wird in diesem 
Praxisworkshop vermittelt. Anhand von Fall-
beispielen aus dem Privat- und Berufsleben 
werden wir trainieren, souverän im Außen zu 
agieren.

> Sa, 15.02.2025, 10 – 14 Uhr 

> Leitung: Ilka Sundermann, Wirtschafts-
 mediatorin und Konfliktcoach

> Konferenzraum des Evangelischen 
 Kirchenkreises Gütersloh
 Moltkestraße 10 – 12, 33330 Gütersloh

> Kosten: 45 € inkl. Getränke, Selbstverpflegung 
 in der Mittagspause

> Anmeldefrist: Mi, 12.02.2025
 Mind. 6, max. 14 Teilnehmende

auch für berufliche 

fort- und weiterbildung 
geeignet

künstliche intelligenz 
und urheberrecht in der 
kirchlichen kommunikation 
Künstliche Intelligenz (KI) eröffnet faszinierende 
neue Möglichkeiten, insbesondere im täglichen 
Arbeitsumfeld. Mit generativen KI-Tools wie Mid-
journey oder ChatGPT können Inhalte wie Bilder, 
Texte, Videos, Musik und vieles mehr erstellt 
werden. Auch in der kirchlichen Kommunikation
wird die Nutzung von KI-Tools zunehmend be-
deutender. Doch wer ist der Urheber dieser 
Inhalte? Sind es wir, oder fungieren wir lediglich 
als „Auftraggebende“, die eine KI anweisen, et-
was für uns zu generieren? Während die private 
Nutzung in der Regel unproblematisch ist, wirft 
die kommerzielle Verwendung zahlreiche recht-
liche Fragen auf. Können die erstellten Werke 
rechtlich geschützt werden? 
Besonders spannend sind auch die rechtlichen 
Fragen zu den Trainingsdaten, denn die meisten 
KI-Modelle basieren auf geschützten Texten und 
Daten. Besteht die Möglichkeit, dass die Nutzung 
solcher Daten durch das Tool eine Urheberrechts-
verletzung darstellt? Wir klären alle rechtlichen 
Aspekte für eine sichere Anwendung von KI.

> Mi, 26.03.2025, 13 – 17 Uhr

> Digitaler Kursraum

> Referent: Christian Zappe, Diplom-Jurist und 
 Referent für Medien- und Social-Media-Recht, 
 zertifizierter Datenschutzbeauftragter (TÜV)

> Kosten: 45 € 

> Anmeldefrist: 12.03.2025


